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Schmerzmanagement in der
pflegerischen Praxis- eine
Einführung

Besuchen Sie uns bei

Inhalte:
■ Phänomen Schmerz (Schmerzphysiologie und -pathophysiologie,
 Schmerzweiterleitung, Pharmakologie von Schmerzen,
 Schmerzarten, akuter vs. chronischer Schmerz)
■ Versorgungsbereiche (ambulantes Setting, palliatives Setting)
■ Schmerz in der Lebensspanne (Schmerz-Assessment bei
 Schmerzen im Alter, Identität und Selbstintegrität bei Schmerzen)
■ Implementierung des Schmerzmanagements (Schmerzmanagement
 bei chronischen Schmerzen)
■ Palliatives Schmerzmanagement
■ Schmerz und Edukation
■ Schmerz und Opioide

Methoden:
■ Theoretische Inputs
■ Praktische Übungen
■ Fallbesprechungen
■ Diskussion

Zielgruppe:
■ Pflegeassistenz
■ Pflegefachassistenz
■ Gehobener Dienst für Gesundheits- und Krankenpflege

Seminarleitung:

Ulrike Tscherne, BA, M.Ed.
DGKP seit 2006 – Schwerpunkt interne
Onkologie, Weiterbildung zur komplementären
Pflege und Aromapflege, CSM© (certified
Schmerz-Management), Hochschullehrende
in der Gesundheits- und Krankenpflege seit
2017.

Montag, 06. Mai 2024 - St. Pölten

Montag, 26. August 2024 - Bad Vöslau

1-tägige Fortbildung von 8.30 Uhr bis 15.45 Uhr


